
 

Páscoa Divertida com a Glam&Sweet 
 

O Programa de Férias com a Glam&Sweet estará disponível no formato online!! 

Para que as crianças possam desfrutar de toda a experiência Glam&Sweet desde casa.  

De manhã ou à tarde, de forma segura desde casa! 

Para melhor aproveitamento da experiência, os participantes devem ter consigo os materiais solicitamos. Mas não se preocupe, são materiais que encontra em casa ou que pode ser comprado muito 

facilmente numa loja de conveniência. 

Pode escolher acompanhar todo o programa ou de experiências avulso (tarde ou manhã). 

 

BREVE DESCRIÇÃO DAS EXPERIÊNCIAS: 

HORÁRIO 
Segunda  

29 Março 

Terça 

30 Março 

Quarta 

31 Março 

Quinta 

1 Abril 

MANHÃ 

10 ÀS 12H 

Ateliê de Coelhos de 

Páscoa, História do 

Coelho de Páscoa, 

Mímicas. 

Formato: Online - 2 

horas. 

Idade Recomendada: 5 

aos 10 anos. 

Ateliê de Máscaras 

de Coelhos de Páscoa, 

Fantoches de Papel 

(Páscoa). 

Formato: Online - 2 horas. 

Idade Recomendada: 4 

aos 10 anos. 

 

Ateliê de Páscoa - 

Coroa Decorativa, 

Caça ao Tesouro de 

Páscoa (InHome) 

(pronto para 

imprimir). 

Formato: Online - 2 

horas. 

Idade Recomendada: 

4 aos 10 anos. 

Ateliê de Escrita 

Criativa - Arco -Íris 

Decorativo, Danças 

Formato: Online - 2 

horas. 

Idade Recomendada: 

7 aos 10 anos. 

 

TARDE 

15 ÀS 17H 

Jogos e Desafios 

Divertidos 

Formato: Online - 2 

horas. 

Idade Recomendada: 7 

aos 12 anos. 

Ateliê Criativo Unicórnios 

e Dragões 

Formato: Online - 2 horas 

Idade Recomendada: 4 

aos 10 anos. 

 

Mini Chef Glam - 

Bolachas e Cupcakes 

de Páscoa. 

Formato: Online - 2 

horas. 

Idade Recomendada: 

6 aos 12 anos. 

Pequenos Cientistas - 

Origami 

Formato: Online - 2 

horas. 

Idade Recomendada: 

6 aos 10 anos. 

 

 
 



 
 
 
 

Preços:  
 

 Preço 
Programa completo 

Manhã e tarde 

(8 experiências) 

Preço  
Experiência avulso 

Por  cada experiência 
Dia/manhã ou dia/tarde 

 

Sócios Clube PT (efectivos, auxiliares e praticantes) 
 

46,00 € 
 

3,00 € 
 

Funcionários Grupo Altice P/Meo no ativo: 
 

47,50 € 
 

4,50 € 
 

Não Sócios Clube PT  
 

48,00 € 
 

5,00 € 
 

 
DATA LIMITE DE INSCRIÇÕES E PAGAMENTO : 

 

25 de março pelas 15h00 
 
 

INSCRIÇÕES: 
 

Na secretaria do Clube PT – Zona Norte: 22 6185245 / 22 6184822 / 22 2000168 / 9 ou zn@clubept.pt  indicando: 
numero de sócio (numero de funcionário), nome do pai ou mãe, nome e idade da criança participante,  

indicação se pretende programa completo ou experiência avulso (dia e período), e-mail para receber o link  e contacto móvel. 
 

 

PAGAMENTOS (até à data limite das inscrições – 25 de março pelas 15h00) 

Deverá ser efetuado na totalidade até à data limite das inscrições,  

caso não seja cumprido o prazo a inscrição será considerada sem efeito. 

O pagamento poderá ser efetuado por transferência bancária para o NIB: 003520660008486913035. 

Deverá ser remetido o respetivo comprovativo para um dos e-mail ’s: zn@clubept.pt ou cptnorte@sapo.pt. 
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